Desde mi mayor entusiasmo y gratitud dedico este
libro a todos los estudiantes con quienes oprendo la
maravilla de ensefiar, especialmente al grupo Soy Voz
Buenos Aires: Sol Dicianni, Santina de Luca, Belén
Valencia, Sofia Collins, Juana Belli Valero y Lara Crosa.
Gracias a su confianza y compromiso alegre, Lilah hoy

estd en tus manos.

Delfina Varela
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PROLOGO

Con seis amigas, desde chicas, estudidbamos ing\és en un instituto fuera de
nuestro co\egio. Cuando ibamos a la primaria, nos divertiamos bosTonTe;
inventdbamos todo fipo de manchas, juegos con pe|ofos y cosas tipicas de
chicos. Pero cuando llegamos a la secundaria, empezamos a prepararnos
para exdmenes importantes de Combridge por lo que todas empezamos a
odiar iry todo se complicé mucho mds.

Sin emborgo, Q|go que yo (y creo que la mayoria de las chicas también
rescatan) es la maestra que fuvimos en quinfo grodo. Ella tenia una
forma distinta de ensefiar y de presentar la clase. Buscaba la forma en
que, de alguna manera, nosotros nos interesemos en aprender, ya sea con
juegos, bailes, historias que se referian al tema que ella estaba ensefiando
y actividades diferentes que no sélo Imphquen copiar y estudiar. Por eso,
al afio siguiente, renuncid: no le gusfobo poner|e notas a los alumnos %
calificarlos pOr sus desempeﬁos en clase. Tenia un concepto distinto de

educacion.

Un afio después, cuando estdbamos en sexto grado, volvié al colegio
para hacernos una propuesta. Tenia que ver con un proyecto sobre
educacion que ella estaba haciendo. Se trataba de hacer un libro donde
los chicos expresen su vision sobre la escuelo, que manifiesten cudles son sus
dificultades, cémo la viven y qué es lo que ellos esperan de esta. Al principio,
nos llamé la atencién a varios de nosotros y fuimos a su casa a charlar %
terminar de comprender|o. La siguiente vez que nos juntfamos, tferminamos
siendo sélo cuatro chicas. Se notaba que De\ﬁ, nuestra maestra, estaba

decepcionqdo, pero iguo|meme empezamos d Trobojor.



Esto empezd a volverse una rufina. Todos, o casi todos los lunes nos
reuniamos en su casa con dos chicas de otro co|egio y una amiga francesa
que también formabo parte del proyecto. Poco a poco nos fuimos
conociendo y descubriendo que entre todas teniamos pensamientos muy
similares. Haciamos distintos fipos de actividades probondo cada dia una
nueva, por lo que siempre viviamos una experiencia diferente. Pero habia un
momentfo para todo. Lo primero que haciamos era merendar tfodas juntas
y compartir un poco lo que habia sido nuestro dia, charlando también de
las “tareas” que Delf y Samia, su amiga, nos dejobon Generalmente se
basaban en proponer o|guno actividad inventada por nosofras, observar
situaciones dentro de la clase que nos llamen la atencién o contar o|go
vivenciado en el co|egio. Soliamos empezar haciendo dindmicas como
para enfocarnos en el tema. Estas eran porecidos, a veces teniomos que
decir lo que se nos cruzaba por la cabeza al escuchar la palabra educacion
o represerﬁor\o con o|gtjn movimiento. Dependiendo de cémo resultaba
esfo, poniamos musica como para cambiar de ejercicio vy, de acuerdo a la
cancion que escuchdbamos, bbamos actuando tal cual nos sentiamos en el

co\egio.

Después de un |c1rgo fiempo nos contaron que la propuesta del libro habia
sido cambiada con laidea de realizar un video en el que chicos de diferentes
paises, incluidas nosotras, fengamos la opor‘funidod de ser escuchados

para poder 0|gL’m dia cambiar la educacién. Por lo que decidieron llomarlo

Soy Voz.

Desde el primer momento que nuestra maestra nos habia contado e
invitado a Trobgjor con ella, en o|go en que todos los chicos del mundo
somos parte, tratédndose de la educocién, siendo nosotros mismos los
protagonistas, yo empecé a cuestionarme cierfas cosas que antes las tenia
normalizadas en mi dia a dia. Durante el fiempo que formé parte de este
proyecto comencé a ver de una manera distinta la educacién. Encontré

en mi, muchisimas dudos, ideos, preguntas sin respuesta, Fe|icio|od, miedo



y a veces frustraciones o bronca, pero oprendf demasiado. Me di cuenta
de que yo queria formar parte de este gran cambio. |_|egob0 a mi casa y
no porobo de hablar de todo lo que habiamos Trgbojodo y le contaba mi
opinién a mi mamd, que, como educadora, estaba la mayoria de veces
de acuerdo conmigo. Después de cada reunién yo volvia feliz por lo que
estaba haciendo, por tener un espacio donde poder expresarme y por saber

que o\gtjn dia muchas personas se iban a enterar de esta increible idea.

Gracias a una maestra me di cuenta de gue uno de mis mayores suefios
era abrir un co\egio que rompa con todas las viejas estructuras. Un co|egio
en el cual los alumnos se sientan felices y fengan ganas de ir. Donde las
actividades no sean o\go aburrido y molesto en la vida de los chicos, sino
una motivacion para oprender. Un |ugor donde puedon sentir comprension,
apoyo, carifio y sobre todo, felicidad. Sinceramente deseo y Creo que este
gran cambio va a ocurrir. Sé que lleva muchisimo fiempo, pero estoy segura
de que no soy la tnica y que poco a poco, con ayuda y esfuerzo, esto se

va a volver realidad.

Sol Dicianni
15 afios, Argentina 2018

Extracto del libro de Sol para Santina






INTRODUCCION

Enero 2018, Buenos Aires, Argentina

‘La educacién no consiste tan sélo en aprender de los libros

memorizando una serie de datos, sino que consiste también en

aprender a mirar, a observar, oque//o que los libros dicen, tanto

si lo que dicen es verdadero como si es falso... es asimismo saber

escuchar a los pdjaros, ver el cielo, la extraordinaria belleza de un

drbo/, la forma de las co/inos; es senﬁr/o, estar real y directamente
en contacto con eso”.

Krishnamurti, extracto del libro Sobre la Educacién,

Editorial Kairos, Espafia 2009

Recuerdo una tarde del afio 2010 en la que estaba junto a los estudiantes
en el aula del Co\egio Saint Trinneans, donde frobojé varios afios ensefiando
img|és in‘regrondo el arte y el movimiento. Esa tarde les propuse d los
estudiantes hablar de Educacion, escucharlos y conocer qué es lo que ellos
sentian al respecto; qué cambios proponian, cudles eran sus necesidades,
SuUs experiencias. Comencé, casi sin pemsor|o, a leerles un frogmenfo del
libro “"Sobre la Educacién” de Krishnamurti en el cual le pregunta o los
estudiantes: "¢ Por qué creen que se les educa?” Y leimos juntos algunos

{rogmerﬁos como el citado al inicio.
Mientras iba |eyeno|o, Matias, un estudiante de 5° grodo (WO oﬁos), me
dice: "Miss, somos muy chiquifos para entender estas cosas'” Siempre me

sorprenden las respuestas de los estudiantes y me dan claves para saber
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por dénde continuar. Me pregunté: i Son realmente muy chiquitos? ¢ Les
estoy pidiendo mds de lo que son capaces? ¢O acaso esa es la respuesta
automdtica con la cual nos jusﬁﬁcamos para no pensor? ¢ Para que otros
decidan por nosotros? Quizds era mds facil conformarme con esa respuesta,
decirles qué hocery continuar como si nada hubiese posodo. Todo seguiria

iguo|,.4][iY eso es lo que me asustaballl

Me entristecia la situacién educativa actual en lo que cada vez mds notaba
la falta de entusiasmo, la actitud pasiva y desgonodo de los estudiantes y
cémo se perdia asi el verdadero valor del docente. Tal vez el lenguaje no
era el adecuado, la forma que habia elegido no era la mejor, pero no iba

a abandonar lo que audn no habia comenzado.

Con estos inferrogantes, y a pesar de sus iniciales resistencias, los incentivé a
pensar profundomenfe, a conectarse con sus ganas y sus motivaciones, les
hice o\gunos preguntas muy concretas respecto a su Educacion y les prometi
que me iba a ocupar de que sus respuestas Hegoron a las autoridades
competentes, afirmando que es posib|e Qque sus voces generen los cambios

que quieren lograr.

Esa tarde cada uno se senté en el patio con sus Hojos % |dpices yenun clima
de auténtico respefo, compromiso y sinceridad, escribieron sus respuestas.
AH(, sin sober\o, se iniciaba un camino que imp|icor|’o muchisimos afios de
recorrido, con protagonistas que aun no conocia, hacia paisajes totalmente
inesperados colmados de asombro y que me ensefiaria mds de mi misma

que todo lo que hasta el momento habia Qprendido.

Juntos compartimos un debate. Escuchar lo que cada uno habia escrito,
y como lo decian, me movilizé profundomemfe, no porque |’10y0n sido
cuestiones que no supiera, sino porque me mostraron que ellos son
p|enomerﬁe conscientes de lo que sucede, de lo que necesifan y si les damos

e| espclcio pueden reo|merﬁe oyudornos a I’TOC@I’ o|e |C1 EI’]SeﬁOﬂZO una
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labor maravillosa. En sus respuestas también vi su transformacién, ya que
fomaron posicion frente a lo que querian, al nombrar lo que no les gus’robo
y proponer alternativas para mejorar, se estaban haciendo respomsob|es de

su Educacién. Estaban creciendo.

Esa tarde guordé todas las devoluciones en una carpeta y esa semana se
las envie a la Directora del co|egio para comporﬁrbs con todos los docentes
de la escuela. En la reunién de fin de afno, las leimos junfas abriendo un
breve debate y |uego de eso, volvi a guordor esa carpeta... Pasé el fiempo,
y entre mudanzas me fui deshaciendo de mis pope|es pero esa carpeta
siempre viojobo conmigo recorddndome que no estaba cump|iendo con
mi promesa. Esas respuestas todavia no habian ||egoo|o a donde tenian

que llegar.

Hasto que una mafiana del afio 2014 se me ocurrié que podria juntar
todas las experiencias de los estudiantes y escribir junfos un libro. Con
muchisimo entusiasmo les escribl a todos los estudiantes con los cuales
mantuve contacto, proponiéndo|es gue me envien un fexto hablando de
Educaciéon. Hubo muchas respuestas, o|gunos entusiastas, ofras que me
conmovieron por la sinceridad de la nifiez: "Perdondme, pero no tengo

ganas” me dijo Joaquin.

Fino\menfe, recibi un sélo texto, el de Santina, que comparto con ustedes en
los testimonios. Entonces, me di cuenta que lo que me proponia no podw’o
hacerse de un dia para el ofro y que si yo esperobo que los estudiantes
se comprometan con la Educacion, se imp|iquen, primero yo fenia que
hacerlo. Decidi convocarlos a un encuentro para desarrollar el tema y
crear las bases del libro. Ese dia nos encontramos con Sol, Santina, Larg,
Pedro, Mo\e, Ro><y, Soﬁ,Juoni, Nocho,Juom, Lucas, Lauti v Belu. Asf nacié
el grupo Soy Voz Buenos Aires que coordinamos junto a Samia Lyamouri.
A\gunos estudiantes participaron de los primeros encuentfros dejondo

su semilla y ofros fransitaron todo el proceso. Durante dos afios, nos
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reunimos qumceno|menfe fuera del horario escolar para abordar temas
relacionados a la Educacion desde distintos puntfos de vista: a través
del teatro, la po|obro1, el juego, la musica, el movimiento y el dibujoA
Buscamos responder a las preguntas que motivaron este proyecto y asi
surgieron nuevos interrogantes. Nos dimos cuenta que querer abordar la
Educacién no se limita a un dreg; al poner la |upo alli nos encontramos con
nuestros miedos, deseos, {rusfrociones, |fmiTes, prejuicios, responsobihdod,
creatividad y oprendimos el valor de los vinculos sanos, desarrollando la
empatia y la escucha, trascendiendo las poredes del aula y llevando todo
lo oprendido a nuestras propias vidas. Asi es como los mismos podres de
las -ya adolescentes- participantes estaban asombrados del entusiasmo y
las ganas con las que sus hijos venian a nuestros encuentros, demostrando
un gran compromiso y también la eficacia de lo que alli realizédbamos. No
habia obligacién alguna, no habia “premio” ni certificacién al final del ciclo,
si habia un espacio abierto para escucharnos % el deseo de construir juntas

una Nueva Educacion.

La riguezo de cada encuentro nos incentivé a registrar y compartir nuestra
experiencia y el libro se transformé en una pelicula documental. En el 2016,
junfo a Samia y Pablo |zquiero|o, llevamos las preguntas que nacieron del
Grupo Soy Voz Buenos Aires a las montafias de Maharastra, en la India.
Pablo nos acompafod regisfrondo todo con su gran ojo, copfondo la belleza
espontdnea de cada pequeno y sus experiencias narradas en movimientos,
colores y po|0bros Alli visitamos escuelas ruro|es, privodos, pub\icos,
alternativas y fundaciones realizando los talleres Soy Vozy en una escuelita,
a fravés de un pequefio televisor, los nifios se encontraban a miles % miles de
kildmetros de distancia. Comporﬁendo las mismas preguntas y dindmicas,
nos acercamos reconociendo lo similar en lo diferente. Descubrimos que lo
que mds nos piden los chicos es que los escuchemos. Y ellos se proponen
escuchar mds también. Comprobomos que ya sea en India, Argentina,
Chile o Pery, los estudiantes estdn deseosos de oprender de manera

practica, experimenfomdo lo que oprenden:
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"El aprendizaje no deberia estar limitado a las cuatro paredes. No

deberia ser sélo en la clase. Yo realmente disfrutaria aprendiendo

prdcticamente, con clases abiertas. Afuera en el patio podriamos

oprencler ciencia quizds... Entonces cuando estamos oprendiendo

de las flores deberiamos ir a un parque donde podamos ver los
distintos tipos de flores”.

Revatiy Karishma, 12 afios, India 2016

Mientras en Buenos Aires nos decian O|go muy porecido:

"Si estamos aprendiendo sobre las plantas, después la maestra
nos lleva al parque a ver a las plantas”

Melanie, 9 afios, Argentina 2010

También oprendimos que no existe una formula perfedo v terminada para
ensefiar. No se trata de una me’rodo|og|’o Unica, sino de un proceso que se
desarrolla en cada uno de nosotros. Siendo permeables a lo que sucede y
animdndonos a crecer: a enconfrarnos con nuestros limites % ofrovesor|os,
a reconocer nuestros miedos, nuestros errores e impulsarnos o seguir
aprendiendo. A generarnos el entusiasmo y la alegria, a nunca creer que
va ha sido suficiente. Los nifios y nifias nos ensefiaron valorar el asombro
y a infegrar las diferencias. Aprendimos que ensefiar es un camino lleno de

magia, que nos pio|e estar en constante presencia.
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Gracias a esta experiencia, surgié en mf el deseo de conocer la realidad
educativa a nivel nacional en la Repubhco Argentina y profundizor el
‘rrobojo en la regién Sur de nuestra hermosa América. Asi nace Soy Voz
América y la pelicula Lilah, que documenta los talleres experienciales en
tres escuelas de lo Patagonia Argentina: Escuela N°161 P0y|o Menuco,
Escuela N°11 Cuyin Manzano, Escuela N9303 Isla Victoria; vy la Escuela
Agroecolégica de Pirque y el Complejo Educacional la Reina, en Chile.

Lilah es el fruto de 13 afios de Trobojo en escuelas, opremdiendo desde el
juego vy la creatividad, vinculando el movimiento y la voz en el aula. Es, @
su vez, el resultado de un proceso inferior intenso vy profundo que contintia
y continuard creando el rol del docente. Con el obje’rivo de que ensefiar se
transforme en una via para que fanfo el estudiante como el docente hogon

surgir lo mejor de cada quien.

Estos dos aspectos, una mefodo|og|’o infegro| Yy un Trobojo persono|
profundo demostraron ser muy eficaces a la hora de ensefiar: provocando
la motivacion y el deseo de oprender de los estudiantes, brindando un
clima de disfrute y alegria en el aula, fomentando vinculos sanos de
pares, entre estudiantes v docentes v fundamentalmente creando espacios
de pura presencia en los cuales cada estudiante se manifiesta libre y
conscientemente. Esto da como resultado que cada quien logre un gran

desempefio en todas las dreas.

Cuando Agustina, la Directora del colegio St. Trinneans, me pregunté
sorprendida qué era lo que haciamos para lograr que por primera vez en
la historia del co|egio, ningun estudiante se llevara una materia, habiendo
todos aprobado y ademds con un nivel altisimo, aquf estd la respuesta. La
misma por la cual los writings de los estudiantes de 5° grodo maravillaban

a |OS proFesoros o|e SGCUHCIOHO Y servian Cle ejemp|o a |OS mdads grondes‘
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‘Desde mi punto de vista la educacién deberia ser una forma

para que los alumnos se expresen, porque cuando los dejan

expresarse, se sienten mejor con ellos mismos. Lo que en realidad

hace el expresarte es que esa persona al expresarse se sienta libre.

Al mismo tiempo eso hace que les guste aprender (o por lo menos
a mi me pasaba eso).”

Santina De Luca, 11 afios, Argentina 2014,

Realmente creo que si queremos que las cosas cambien, tenemos que
cambiar nosotros. La transformacién de la Educacion depende de cada
uno de nosotros. Las ideas creativas, las me’rodo\ogw’os revo|udonorios,
las nuevas |eyes educoﬂvos, de nada nos van a servir si no decidimos
transformarnos nosotros, imphcomos y generar la Educacion que queremos:

esfudion’res, docen’res, comunidad.

Con este libro deseo compartir con vos mi experiencia, ofrecerte
herramientas con las que puedas disfrutar y crecer como maestro y
especio|merﬁe proponerfe que crees fu propia mefodo|og|’o op|icono|o todo
lo que te entusiasma, te desafia y te enciende, invitdndote a fransformar la

educacién desde adentro.

Transformando la Educacién Creativamente 21



